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Violenza di genere: come definirla?
La violenza di genere è un fenomeno complesso e articolato che si manifesta in molteplici forme, non sempre 
immediatamente identificabili  difficile rappresentare il fenomeno nella sua complessità attraverso le 
statistiche. 

Un atto di violenza di genere è un atto che vuole rimarcare che la donna ha una posizione subordinata a quella 
degli uomini, è una discriminazione che si nutre dei ruoli stereotipati che storicamente la società ha assegnato 
a donne e uomini nelle relazioni pubbliche e in quelle private. 

L’articolo 1 della dichiarazione ONU sull’eliminazione della violenza sulle donne (1993) recita che è ‘violenza 
contro le donne’ ogni atto di violenza fondata sul genere che provochi o possa provocare un danno o una 
sofferenza fisica, sessuale o psicologica per le donne, incluse le minacce di tali atti, la coercizione o la 
privazione arbitraria della libertà, che si verifichi nella vita pubblica o privata. 

Convenzione di Instambul (2011)  La violenza sulle donne è una forma di violazione dei diritti umani e di 
discriminazione
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Femicidio / Feminicidio: l’atto di violenza più grave che ha come esito la morte della 
donna

Violenza assistita: assistere e/o percepire gli effetti di qualsiasi atto di violenza su 
figure di riferimento o affettivamente importanti   

Violenza fisica : essere fisicamente colpita, spinta, strattonata, picchiata, schiaffeggiata, presa a calci, 
minacciata o colpita con armi o sottoposta a tentativi di strangolamento, soffocamento, bruciature. 

Violenza sessuale: molestie sessuali, costrizione a rapporti indesiderati o pratiche sessuali umilianti, tentato 
stupro o stupro

Violenza psicologica: ricatti, inganni, limitazioni della libertà personale e controllo, imposizioni su come 
vestirsi o comportarsi, denigrazioni, umiliazioni, controllo delle scelte personali e delle relazioni sociali fino 
allontanamento da amici e familiari

Violenza economica: controllo sull’utilizzo delle proprie fonti di reddito o l’impedimento ad avere una 
propria fonte di reddito, indurre la donna ad una situazione di dipendenza economica e assenza di mezzi 
economici per soddisfare i propri bisogni. 



Un aiuto fondamentale è offerto dai Centri Antiviolenza e dalla loro attività derivano dati 
molto importanti per comprendere il fenomeno

Sul territorio della provincia di Ravenna sono presenti 3 Centri Antiviolenza che gestiscono 
5 sportelli dislocati sul territorio e 14 Case rifugio 

Dal 2018 l’Osservatorio regionale raccoglie dati sull’attività dei Centri Antiviolenza; l’Ufficio 
di statistica coordina la raccolta ed estrae i dati per rispondere alle indagini nazionali curate 
dall’Istat

I dati ci raccontano che l’attività dei Centri Antiviolenza riguarda anche la sensibilizzazione 
della comunità sul tema della violenza sulle donne e la formazione di operatori di altri nodi 
della rete territoriale ad affrontare nel modo migliore le diverse situazioni 

Altri dati raccolti e/o elaborati dall’Osservatorio regionale: chiamate al 1522, accessi al 
pronto soccorso per causa violenta; delitti denunciati e caratteristiche delle vittime e degli 
autori; attività dei Centri per uomini autori di violenza (CUAV)



Donne che hanno intrapreso un percorso di uscita dalla violenza presso 
un Centro Antiviolenza della provincia di Ravenna nel triennio 2020-2022 
e tipologia di violenza subìta.

% sulle nuove accolteTipologia di violenze 
95,4Psicologiche
64,3Fisiche
38,9Economiche
18,8Sessuali
866Donne nuove accolte

Fonte: Regione Emilia-Romagna – Sistema informativo regionale sui Centri Antiviolenza

La forma di violenza più diffusa tra le donne in percorso nei Centri Antiviolenza della provincia di 
Ravenna è la violenza psicologica; molto spesso associata alle altre tipologie di violenza
Quasi il 65% dichiara di aver subito violenze fisiche e circa il 40% violenza economica 
Quasi il 20% dichiara di aver subito violenze sessuali

Nel triennio 2020-2022, 866 donne hanno intrapreso un percorso di uscita dalla violenza presso uno dei 
Centri antiviolenza della provincia di Ravenna (oltre 1.300 complessivamente in percorso)

Tra le donne in percorso c’è una elevata 
presenza di donne con figli (mediamente 
77%); oltre due terzi delle madri ha figli 
minorenni

Circa il 65% dei figli è vittima di violenza 
(assistita o diretta) e anche per loro i 
Centri antiviolenza attivano servizi specifici 
per il supporto e la protezione 



Donne che hanno intrapreso un percorso di uscita dalla violenza presso un Centro 
Antiviolenza della provincia di Ravenna nel triennio 2020-2022 e autore principale 
della violenza

% sulle nuove accolteAutore principale delle violenze subite
67,2 Partner
12,0Ex - partner
10,0Familiare 

5,5Amico/conoscente
5,1Estraneo o altro

100,0Totale
Fonte: Regione Emilia-Romagna – Sistema informativo regionale sui Centri Antiviolenza

La violenza sulle donne è molto spesso violenza domestica, avviene tra le mura di 
casa, all’interno di relazioni affettive; 
l’autore della violenza è nella maggior parte dei casi una persona conosciuta



I dati del 
1522
Il 1522 è il numero di pubblica 
utilità promosso e gestito dal 2006 
dal Dipartimento per le Pari 
opportunità per sostenere e 
aiutare le vittime di violenza e 
stalking; il numero è gratuito, 
attivo 24 ore e garantisce 
l’anonimato

Mediamente nel triennio 2020-2022 dalla provincia di Ravenna sono state effettuate poco più di 100 
chiamate verso il 1522 ; circa 60 sono state effettuate direttamente da vittime di violenza o stalking 



I dati relativi alle denunce  numero di delitti denunciati dalle forze 
di polizia all'autorità giudiziaria

20222021202020192018Provincia di Ravenna

6548434425denunce di violenze sessuali

atti persecutori  (stalking) 73% delle vittime è donna 
diffusione illecita di immagini o video sessualmente espliciti
Maltrattamenti contro familiari e conviventi
Omicidi con vittime donne  femminicidi quando la donna viene uccisa per motivi basati sul genere 

Importante: 
- evoluzione normativa e riconoscimento di reati specifici quali reati riconducibili a violenza 
di genere
- consapevolezza rispetto al fatto che un certo atto sia un reato e vada denunciato



Per approfondire:

Quadro informativo sulla violenza di genere - Istat 
https://www.istat.it/it/violenza-sulle-donne

Osservatorio regionale sulla violenza di genere – Regione Emilia-Romagna 
https://parita.regione.emilia-romagna.it/osservatorio-regionale-violenza-
genere

European Insitute for gender equality (Istituto europeo per l’uguaglianza di 
genere) https://eige.europa.eu/gender-based-violence


